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Kurzbeschreibung

Emotionale Intelligenz (EI) wird als die Fahigkeit verstanden, Emotionen in Bezug auf sich selbst und
andere Personen wahrzunehmen, auszudriicken, zu verstehen und zu regulieren. Die El ist derzeit eines der
bedeutenden psychol ogischen Konstrukte, dem einerseits sowohl von Experten in der Wissenschaft als auch
in der breiten Offentlichkeit Aufmerksamkeit geschenkt wird und das andererseits Gegenstand kontrovers
geflhrter wissenschaftlicher Diskussion ist.

In diesem herausgegebenen Band prasentieren flhrende Experten ihre Perspektiven zu Theorien der El,
Ansitze zur Messung sowi e theoretische K onzepte und Untersuchungsergebnisse zu Determinanten und

K onsequenzen im organi sationspsychol ogischen, padagogischen und klinischen Kontext. Dartiber hinaus
werden viel versprechende Konzeptualisierungen und bedeutende empirische Befunde aus der empirischen
El-Forschung dargestellt, konzeptuelle und empirische Probleme reflektiert und eine kritische
Bestandsaufnahme des wissenschaftlichen Status Quo der Emotionalen Intelligenz geliefert. Ein
Kommentarkapitel, in dem die verschiedenen Beitrge integriert werden, unterstiitzt den Leser abschlieffend
bei der Bewertung der vorgestellten Konzepte und Befunde.

'Dieses Buch bietet eine der umfassendsten, aktuellsten und verlésslichsten Darstellungen der Emotionalen
Intelligenz, die derzeit verflgbar sind. Es gibt einen Uberblick Uber eine grolke Bandbreite von Ansétzen zur
Messung sowie zum Verstandnis von Emotionaler Intelligenz und diskutiert die VVor- und Nachteile jedes
Ansatzes. Das Handbuch ist eine unverzichtbare Quelle fir all jene, die das Gebiet studieren oder etwas
dartiber lernen mdchten.'

Robert J. Sternberg (Y ale University, New Haven, CT)

'Dieses Buch zielt an, Klarheit und Kohérenz in die rasant expandierende Literatur zur Emotionalen
Intelligenz zu bringen. Esist eine Pflichtlektire fir Wissenschaftler und Praktiker, die in den aufeinander
bezogenen Gebieten der Emationalen Intelligenz und sozio-emotionalen Kompetenzférderung arbeiten.'
Raobert Jagers (Morgan State University, Baltimore, M D)
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