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Présentation de l'éditeur
Tous les parents ont à cœur le bien-être de leur enfant, mais au quotidien comment savoir ce dont a
véritablement besoin un tout-petit ? Les auteurs, en se plaçant tantôt du côté de l’enfant, tantôt de celui du
parent, répondent de manière tout à fait novatrice aux interrogations liées au développement du bébé. Dans
ce livre, tout part de l’observation de l’enfant. Ainsi le bébé est encouragéà développer sa propre motricité
avec la complicité bienveillante de ses parents, dans le jeu et le partage. En le laissant expérimenter chaque
étape de son développement jusqu à la marche, en lui laissant le temps d’assimiler et d’apprendre à son
rythme, il va acquérir aisance motrice et confiance en lui. Grâce à vous, il sera heureux et apaisé ! Le parfait
livre de bord du tout-petit • Des propositions d’activités faciles à mettre en place sans aucun aménagement •
Des focus sur les dernières avancées scientifiques et retours d’expérience des auteurs psychomotriciennes et
de spécialistes de la petite enfance • Plus de 60 illustrations et 30 vidéos en QR-code pour comprendre d’un
seul coup d’œil ce dont il est question Biographie de l'auteur
Pascale Pavy : psychomotricienne depuis plus de 25 ans et formatrice dans la petite enfance, a exercé aussi
bien en service de pédiatrie qu en crèche collective. Elle travaille désormais en libéral et participe
régulièrement à des interventions et des conférences auprès des jeunes parents et professionnels de la petite
enfance.

Cyrielle Rault : psychomotricienne depuis 8 ans, exerce auprès de crèches municipales (collectives et
familiales) en proposant des activités adaptées aux 0-3 ans et en formant le personnel. Elle vient de participer
à un film destiné aux parents sur la sensibilisation au développement psychomoteur du tout-petit.
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