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Présentation de l'éditeur
En cinquante chapitres concis et pédagogiques, Xavier Accart décryptre les symboles et rites liturgiques – les
gestes, les couleurs, les vêtements, l'architecture des églises, le cycle annuel des fêtes... – et en tire un
enseignement spirituel d'une grande profondeur. Il montre ainsi à quel point la liturgie chrétienne est le
creuset d'une vie spirituelle personnelle, authentique et féconde.

" L'auteur explique, avec autant de précision que de profondeur et d'enthousiasme, le sens profond de chaque
geste, objet ou moment de la liturgie chrétienne " ( La Croix).
" Xavier Accart livre ici toutes les clés pour ceux qui souhaitent habiter ces gestes liturgiques " ( Le Monde
des Religions).
" Xavier Accart entreprend de décrypter cette théologie en actions, dont la connaissance vient nourrir et
renforcer la foi " ( Valeurs actuelles).
" L'auteur fait preuve d'une grande pédagogie, mais aussi d'un sens spirituel profond " ( Famille chrétienne).
" Ce livre, à la fois simple d'accès et riche de références à la tradition, est le guide qu'il nous faut " ( La
Vie).Biographie de l'auteur
Rédacteur en chef du mensuel Prier après avoir animé les " Essentiels " de l'hebdomadaire La Vie, Xavier
Accart est docteur de la section des sciences religieuses de l'EPHE. Il a déjà publié Guénon ou le
renversement des clartés (Edidit, 2005).
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