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¢Harto de ver cdmo la politica separa ala ciudadania en grupos para luego
enfrentarlos, acumulando agraviosy fantasias? Populismos de izquierday
derecha, nacionalismos, presiones de |o politicamente correcto... Las religiones
satisfacen nuestra necesidad de certidumbres, que latolerancia permite
compaginar con la convivencia. Del mismo modo, las ideol ogias desarrollan
model os sociaes racionales que |os contrapesos de la democracia equilibran en
un terreno de juego comun. Pero ¢gué ocurre con las corrientes que mueven ala
sociedad mediante sentimientos? Este libro propone analizarlas por separado de
las ideologias, empezando por asignarles una denominacién especifica:
emociologias. Una distincién necesaria porgue los movimientos politicos basados
en emaociones funcionan siguiendo sus propias reglas, distintas alas de las

ideol ogias, unas reglas que alin no conocemos bien y frente alas cuales no
disponemos de precauciones eficaces. La ciencia que estudia las emociones, la
psicologia cognitiva, puede proporcionarnos las pautas de higiene social
necesarias para preservar nuestra convivencia, para que la sociedad se
autorregule. Reconocer la dinamica de la manipulacion emocional es el primer
paso para encauzarlay contrarrestarla eficazmente.
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