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Extrait
Les préparatifs

Jamie arrive au cours de danse pour la première fois. Elle est un peu nerveuse, mais très contente, car elle
attend ce moment depuis longtemps. Elle a préparé tout ce dont elle a besoin. À vrai dire, il ne lui faut pas
grand-chose : une brosse et un ruban pour tenir ses cheveux en arrière, une tenue spéciale et des chaussons
de danse. Pour danser, elle porte une combinaison moulante appelée justaucorps, qui permet au professeur de
vérifier qu'elle fait les bons mouvements.

Changer de vêtements

Au vestiaire, Jamie rencontre une autre élève, Jennifer. Jamie est ravie d'avoir une nouvelle amie. Chacune
aide l'autre à se préparer. Elles se mettent en tenue et sont très vite prêtes à suivre leur premier cours.

Propres et nets

Il est important pour les danseurs d'être toujours propres et nets et de garder leur liberté de mouvement.
Jamie aide Jennifer à attacher ses cheveux, pour qu'ils ne lui tombent pas dans la figure ou dans les yeux, et
qu'elle voie bien ce qu'elle fait. Présentation de l'éditeur
Une féerique introduction au monde de la danse classique pour découvrir comment devenir une vraie
ballerine.

En suivant les leçons de jeunes élèves, depuis leur premier cours d'initiation jusqu'à la représentation finale
de fin d'année, les petites filles, aspirant à devenir danseuses, apprendront les positions de base et les
exercices essentiels.

Grâce à de très belles photos, elles seront projetées au coeur de leur rêve de danseuse.

Cette féerique introduction au monde de la danse classique propose au lecteur un bon moyen de découvrir
comment devenir une vraie ballerine. En suivant les cours de véritables jeunes élèves de danse classique,
depuis leur premier cours d'initiation à la représentation finale de fin d'année, les lecteurs, aspirant à devenir
danseur, n'apprendront pas seulement les positions de base et les exercices essentiels mais seront également
propulsés au coeur de leur rêve de danseur grâce aux très belles photos.
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