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Présentation de I'éditeur

Et peu a peu je m'identifiais a mon personnage. Je I'habillais avec soin ; je reléguais ma Sarah Bernhardt dans
un coin. Je lafaisais spectatrice de mon nouveau "moi" ; et j'entrais en scéne préte a souffrir, apleurer, arire,
aamer, ignorant ce que le "moi" de moi faisait |a-haut dans maloge. Si les mémoires de Sarah Bernhardt
(1844-1923) ont été souvent réédités, on ignore en général qu'alafin de savie la grande comédienne avait
entrepris d'écrire un ouvrage ou elle transmettrait son expérience aux générations futures d'acteurs et
d'amateurs de théétre. Elle en dicta jusqu'a sa mort les chapitres, qui furent ensuite ordonnés et publiés par
Marcel Berger, un des familiers de ses derniéres années. Le |lecteur trouvera dans ces pages une mine
inépuisable de conseils et d'observations sur le métier de comédien, depuis lesimpératifs de lavoix jusqu'aux
détails pratiques du maquillage. Sarah Bernhardt compléta et illustra ce véritable guide de I'art dramatique
par une profusion d'anecdotes, ou I'on retrouve ladrélerie et la vivacité qui rendirent célébre sa conversation.
Lesillustrations qui accompagnent la présente édition restituent alafois la beauté incomparable de la
comédienne et le monde ou elle vécut, atravers une galerie de portraits des autres étoiles du théétre de son
épogue qu'elle évoque tout au long de ce livre.
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