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Pressestimmen

"Ich bin begeistert von diesem Buch. Hétte ich das von 25 Jahren in Handen halten kénnen, mache
unangenehme Erfahrung wéare mit erspart geblieben, mancher dicke Schinken hétte nicht gelesen werden
mussen. [ ... ] Eine klare Leseempfehlung fir die Zielgruppe "erste fihrungserfahrung steht
bevor"."freiRaume-coaching, Dirk Hirsekorn"Das Buch 1&dt dazu ein, personliches Fuhrungsverhalten zu
reflektieren und neue Verhaltensweisen kennenzulernen. Konkrete Tipps, Checklisten und Tests helfen, die
neuen Erkenntnisse gleich praktisch zu erproben."versicherungsmagazin®Ab jetzt V orgesetzter - Der
Ratgeber zeigt frischgebackenen Managern, wie sie die neue Chefrolle erfolgreich meistern."Der Handel Das
Buch ist den Lesern zu empfehlen, die sich mit Filhrung, Fihrungsproblemen und dem

M anagementnachwuchs beschéftigen sowie Uberblicksartig praxisrelevante Empfehlungen und
Formulierungshilfen fir den Berufsalltag erwarten. Insbesondere sollten |HK-L ehrgangsteilnehmer als
zukunftige Managementnachwuchskréfte, aber auch Praktiker, die bereits erste Fiihrungsverantwortung
tragen, das Buch besitzen."Prof. Dr. rer. Pol. Hildebrand Ptak, Ein nutzwertiges Buch, dass sich in kurzer
Zeit lesen 18sst und einem sofort weiterhilft, sodass sich jede investierte Minute auch rentiert."ke next -
Konstuktion & Engineering"Mit dem Ratgeber "Als Fihrungskraft erfolgreich starten” kdnnen Sie besonders
frischen Fiihrungskréften im Haus eine Unterlage an die Hand geben, mit deren Hilfe Sie
Einstiegsprogramme bestens flankieren, etwa als " Roter Faden".Eine Fiille an Inhalt also, "aus der Praxis fur
die Praxis'."Personal im FokusBuchvorstellungen sind auch erschienen in der Zeitschrift "Wirtschaft" der
IHK far Minchen und Bayern, dem "Versicherungs Magazin" und dem "Der Saar Handwerker" sowie auf
den Portalen "www.trainerBuch.de”, "www.Das-Anlegerportal .de”, "www.LW-Buchtipps.de' und
"www.Fachbuchjournal.de". Kurzbeschreibung

Der Einstieg als Flhrungskraft stellt jeden vor eine Vielzahl neuer Herausforderungen. Die Aufgaben sind
nicht nur schwieriger als bisher — sie sind einfach anders. Besonders schwierig ist die Situation, wenn
jemand zum V orgesetzten seiner ehemaligen Kollegen und Kolleginnen wurde. Dieses Buch gibt Ihnen eine
Antwort auf die Fragen, die sich Ihnen in den ersten hundert Tagen als Fiihrungskraft stellen: Wie kannich
meine neue Rolle ausfillen? Wie stelle ich mich meinen neuen Kollegen gegentiber dar? Wie fihreich
schwierige Mitarbeitergesprache? Wie gehe ich mit den Problemen um, die mein/e VVorgénger/in hinterlassen
hat? Wie arbeite ich mit meinem Team produktiv? Inhalt: — Wie bewdltigeich die ersten Tage in meiner
neuen Position? — Was ist fir mich der richtige Fihrungsstil? — Welche Bedeutung haben Ziele fir den
Erfolg?— Wie mativiere ich meine Mitarbeiter? — Wie delegiere ich richtig? — Wie werden
Mitarbeitergesprache erfolgreich gefihrt? — Wie gestalte ich eine Teambesprechung? — Wie werden
Konflikte bewdtigt? — Wasist bei der Einleitung und Durchfiihrung von V erdnderungsprozessen zu
beachten? Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Die Autoren:Dr. Albrecht Mllerschon hat Psychologie und Jura studiert. Als Lehrbeauftragter an der Uni
Tubingen hat er Coachs und Coachausbilder ausgebildet. Seit nahezu 30 Jahren trainiert, coacht und berét er
Fihrungskréfte und Manager aus den unterschiedlichsten Ebenen und Branchen. Heute gehort er zu den
gefragtesten Referenten und Coaches in Deutschland und seine Beratungsfirma erhielt wiederholt
Auszeichnungen.Er hat selbst als Personalreferent und Geschéftsfihrer die Fragen der Fihrung im Alltag
durchlebt. Sein Anspruch ist: Ausder Praxis fur die Praxis.Christina Seitter hat nach ihrer padagogischen
Ausbildung und etlichen Jahren p&dagogischer Arbeit als Personalreferentin gearbeitet und sich zur
Berufseignungsdiagnostikerin qualifiziert. Mit ihrer Ausbildung fiir Psychotherapie und Hypnose arbeitet sie
inihrer eigenen Praxis fur Systemische Konflikt- Familien- und Paarberatung. VVor diesem Hintergrund berét
und trainiert sie bel der Unternehmensberatung muillerschén Fihrungskréfte und Personal verantwortliche zu
den Themen: Fihrungskréfteentwicklung, Berufseignungsdiagnostik und Personlichkeitsentwicklung.Auch
sie hat sich als erfahrene Fuhrungskraft mit den Fragen und Herausforderungen im Alltag



auseinandergesetzt. Ihr Anspruch ist: Wirksam und nachhaltig sein.
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