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Hace unos años, tuve la idea de escribir un libro sobre la belleza y la
personalidad. Es mi premisa de que la persona más atractiva es más que él o ella
está determinada por la percepción social de sus sentimientos acerca de su físico.
Dibujé una correlación entre la apariencia física y la personalidad. El título del
libro fue llamado tentativamente "La Psicología de la Belleza". He creado una
encuesta que debía ser distribuido a los hombres atractivos y las mujeres para
evaluar sus experiencias en base a su aspecto físico. Fui tan lejos como dando
una encuesta a una amiga antes de desechar el proyecto o al menos aplazarlo para
el momento. ¿Por qué? Porque sentí que mi premisa era tan obvio como para ser
cierto. En un mundo de la cosmética donde las miradas se ven como importante
(a pesar de lo que dice la gente) las personas que se consideren atractivos se ven
afectados por ella.

Durante años, el concepto de belleza era un problema y las mujeres fueron
predominantemente afectada. Recientemente, de acuerdo a un nuevo estudio, los
hombres se están volviendo tan afectados por estas normas societal inducidos de
belleza como las mujeres. Este dilema va en contra de la idea de que "No se trata
de cómo se mire, pero lo que hay en tu corazón."

Al parecer, por lo menos en la superficie, que lo que está en tu corazón sólo es
importante, siempre y cuando te ves bien. A nivel individual, uno tendría
dificultades para presenciar una persona atractiva ensalzar las virtudes de su
belleza como el parangón para dar forma a la persona total. Sin embargo, después
de haber vivido lo suficiente para observar la interacción social entre los
individuos sobre la base de la apariencia física, creo que no estamos siendo tan
directo como es debido sobre nuestra realidad. Este es un caso más de los que
"tienen" y los que "no tienen". Ya sea que usted tenga lo que la sociedad define
como siendo atractivo, o no hacer.

Si no lo hace, viene con un precio igual que hay un precio para todo lo que uno
no tiene que la sociedad considere importante. Tengo una hembra atractiva y
amigos varones (probablemente porque me consideran atractivo, pero vamos a
hablar de eso más tarde) y me estremezco cada vez que hablan de la
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victimización a causa de su belleza. Que escucho de las mujeres cosas como "me
canso de chicos constantemente acercándose a mí para mi número de teléfono,
debido a mi apariencia. Sé que lo que realmente quieren!" O bien, oigo a mis
amigos hombres atractivos dicen, "No puedo encontrar una buena mujer, ¿dónde
están?" Huelga decir que los hombres hacer los comentarios después de que se
han reunido y han salido con muchas mujeres, tuvo su camino con ellos
sexualmente y luego dicen que no pueden encontrar lo que están buscando. Lo
descripto de sus comentarios es que "Yo, básicamente, puedo tener a cualquier
mujer que quiero por mi aspecto y estoy apagado si ella lo hace demasiado fácil
tener sexo con ella."
En cuanto a las mujeres, la fría realidad es que no iba a cambiar su aspecto físico
en ningún caso. Sin embargo, parece que el ser físicamente atractivo viene con
un precio. Puede ser que deseen menos atención, pero no querría ir sin ser
notado.
Como este libro se desarrolló, se hizo cada vez más claro que también se
necesitaban cualidades intangibles para prosperar y sobrevivir en este mundo-
poder y carisma. Hay muchas personas atractivas que no tienen éxito, porque no
han dominado los intangibles para el éxito fenomenal. En el núcleo de la
naturaleza humana es el deseo de poder-si se trata de poder de crear opciones,
vivir la vida en sus propios términos, o ser económicamente independientes. Ser
atractiva que pone en la puerta, pero para ganar y mantener el poder, se necesita
un grado de carisma.
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Hace unos años, tuve la idea de escribir un libro sobre la belleza y la personalidad. Es mi premisa de que la
persona más atractiva es más que él o ella está determinada por la percepción social de sus sentimientos
acerca de su físico. Dibujé una correlación entre la apariencia física y la personalidad. El título del libro fue
llamado tentativamente "La Psicología de la Belleza". He creado una encuesta que debía ser distribuido a los
hombres atractivos y las mujeres para evaluar sus experiencias en base a su aspecto físico. Fui tan lejos como
dando una encuesta a una amiga antes de desechar el proyecto o al menos aplazarlo para el momento. ¿Por
qué? Porque sentí que mi premisa era tan obvio como para ser cierto. En un mundo de la cosmética donde las
miradas se ven como importante (a pesar de lo que dice la gente) las personas que se consideren atractivos se
ven afectados por ella.

Durante años, el concepto de belleza era un problema y las mujeres fueron predominantemente afectada.
Recientemente, de acuerdo a un nuevo estudio, los hombres se están volviendo tan afectados por estas
normas societal inducidos de belleza como las mujeres. Este dilema va en contra de la idea de que "No se
trata de cómo se mire, pero lo que hay en tu corazón."

Al parecer, por lo menos en la superficie, que lo que está en tu corazón sólo es importante, siempre y cuando
te ves bien. A nivel individual, uno tendría dificultades para presenciar una persona atractiva ensalzar las
virtudes de su belleza como el parangón para dar forma a la persona total. Sin embargo, después de haber
vivido lo suficiente para observar la interacción social entre los individuos sobre la base de la apariencia
física, creo que no estamos siendo tan directo como es debido sobre nuestra realidad. Este es un caso más de
los que "tienen" y los que "no tienen". Ya sea que usted tenga lo que la sociedad define como siendo
atractivo, o no hacer.

Si no lo hace, viene con un precio igual que hay un precio para todo lo que uno no tiene que la sociedad
considere importante. Tengo una hembra atractiva y amigos varones (probablemente porque me consideran
atractivo, pero vamos a hablar de eso más tarde) y me estremezco cada vez que hablan de la victimización a
causa de su belleza. Que escucho de las mujeres cosas como "me canso de chicos constantemente
acercándose a mí para mi número de teléfono, debido a mi apariencia. Sé que lo que realmente quieren!" O
bien, oigo a mis amigos hombres atractivos dicen, "No puedo encontrar una buena mujer, ¿dónde están?"
Huelga decir que los hombres hacer los comentarios después de que se han reunido y han salido con muchas
mujeres, tuvo su camino con ellos sexualmente y luego dicen que no pueden encontrar lo que están
buscando. Lo descripto de sus comentarios es que "Yo, básicamente, puedo tener a cualquier mujer que
quiero por mi aspecto y estoy apagado si ella lo hace demasiado fácil tener sexo con ella."
En cuanto a las mujeres, la fría realidad es que no iba a cambiar su aspecto físico en ningún caso. Sin
embargo, parece que el ser físicamente atractivo viene con un precio. Puede ser que deseen menos atención,
pero no querría ir sin ser notado.
Como este libro se desarrolló, se hizo cada vez más claro que también se necesitaban cualidades intangibles
para prosperar y sobrevivir en este mundo-poder y carisma. Hay muchas personas atractivas que no tienen
éxito, porque no han dominado los intangibles para el éxito fenomenal. En el núcleo de la naturaleza humana



es el deseo de poder-si se trata de poder de crear opciones, vivir la vida en sus propios términos, o ser
económicamente independientes. Ser atractiva que pone en la puerta, pero para ganar y mantener el poder, se
necesita un grado de carisma.
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