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Extrait
RENCONTRES AVEC DES TRIBUS FASCINANTES

Dansles coins les plus reculés de la planéte, partez a la découverte de peuples dont la culture et le mode de
vie ont traversé les siécles.

REGARDER LES DANSES DES MASQUES CHEZ LES DOGON (MALI)

Avec ses mosquées d'adobe, ses étendues désertiques du Sahel et lalégendaire Tombouctou, le Mali incarne
la quintessence de I'Afrique de I'Ouest, et les villages Dogon de la falaise de Bandiagara (est de Mopti)
gjoutent al'exotisme. Lors d'un trek sur les sentiers bien battus reliant les villages, vous découvrirez des
places aux toits en millet, de trés vieux cimetiéres et maisons troglodytiques, et |es scul ptures en bois aux
allures cubistes qui font larenommée de larégion. Mais ce que vous n'oublierez pas, ce sont les masques
gu'arborent les Dogon pendant les danses rituelles de plusieurs jours - scul pté dans une seule branche d'arbre
pour communiquer avec le paradis, le masque sirigé est le plus puissant. groupes demeurent hostiles a tout
contact avec des étrangers : on ne sen éonnera pas, vu I'exploitation pétroliére qui menace leursterres.
Parlant des dialectes aux consonances nasal es sans aucune parenté avec une langue connue, quelque 2 500
Huaorani chassent toujours avec des sarbacanes de 3 m de long, préservant une culture qui a évolué sur des
siecles d'isolement.

(..)
RENCONTRER LES TRIBUS DE LA VALLEE DE L'OMO (ETHIOPIE)

Combats au béton et plateaux aux lévres inférieures pour les femmes chez les Murs ; peintures corporelles
chez les Karo ; scarifications chez les Bumi ; coiffures élaborées et saut du taureau lors des cérémonies de la
majorité chez les Hamer : entre spectaculaires décorations corporelles et fantastiques rituels, lestribus de la
basse vallée de I'Omo possédent une culture extraordinairement riche et vivante. Cette région al'extréme sud
de |'Ethiopie est recul ée et souvent aride : y subsister est un défi, et les querelles entre les groupes voisins
sont monnaie courante. L'endroit n'est Pas facile a parcourir, mais avec un bon guide, un voyage atravers
I'Omo suscitera des rencontres inoubliables. Présentation de |'éditeur

Sportifs ou amateurs d'activités de plein air, retenez votre souffle ! Lonely Planet a sélectionné pour vous
1000 idées de voyages-aventures.

En quelque 100 thémes regroupant chacun 10 suggestions, vous pourrez escalader les Rocheuses, pratiquer
le surf en Afrique du Sud, traverser le désert en méharée ou observer les gorilles en Ouganda.

Plongée, marche a pieds, ski, skateboard, croisiere en vailier... un réservoir d'idées pour concocter un voyage
tonique, quel que soit votre niveau, aux quatre coins du monde.
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