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Casi todo lo que aquí se ha escrito y lo que aparece en el resto de este
Documento ha sido producto de un estado mental situado a caballo entre la vida y
la muerte. Durante y después de aquella operación de corazón, sumergido en una
especie de extraña ensoñación y dentro de la nebulosa en la que me vi envuelto
durante un tiempo, recibí de forma atropellada toda una serie de informaciones
en las que ni yo mismo pude ver con claridad donde comenzaba y donde
terminaba la realidad de las cosas que se agolpaban en mi mente. Si se hubiese
tratado de un sueño no hubiese sido capaz de recordar prácticamente nada, pero
se trataba de algo muy distinto, porque a pesar de este estado de semi-
inconsciencia, conseguí retener hasta el mínimo los detalles de esta reveladora
experiencia y aunque fue un viaje de largo recorrido, ha quedado impreso en mi
cabeza lo ocurrido, como si hubiera estado en todo momento allí presente.

Una buena parte de las situaciones por las que he pasado resultaban desconocidas
y extrañas para mí, por lo que he tenido necesidad de documentarme y he podido
comprobar que eran ciertas. No creo en adivinos ni en adivinaciones, pero puedo
asegurar que en ese estado en el que no estás ni vivo ni muerto ocurren cosas
muy extrañas dentro de nuestra cabeza y he tenido la suerte de despertar y
disponer de la consciencia necesaria para poder contarlo.
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que he tenido necesidad de documentarme y he podido comprobar que eran ciertas. No creo en adivinos ni en
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