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Apprenez à connaître votre nature sexuelle et enrichissez votre expérience pour
parvenir, avec votre partenaire, à une plénitude mentale et physique.
Redécouvrez la sensualité et le plaisir de toucher votre partenaire a travers des
techniques de massages et de caresses. Faites durer le plaisir et découvrez
comment atteindre l'orgasme plusieurs fois de suite, pour les femmes comme
pour les hommes. Elargissez la gamme de vos caresses, dépassez vos inhibitions
et augmentez votre plaisir ainsi que celui de votre partenaire en conjuguant
érotisme et fantaisie dans vos relations. Expérimentez 50 moyens infaillibles de
donner du plaisir à votre partenaire. Apprenez à parler de sexualité sans préjugés
ni timidité. Découvrez les meilleures positions de l'amour, expliquées et illustrées
de photos esthétiques et sensuelles
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Apprenez à connaître votre nature sexuelle et enrichissez votre expérience pour parvenir, avec votre
partenaire, à une plénitude mentale et physique. Redécouvrez la sensualité et le plaisir de toucher votre
partenaire a travers des techniques de massages et de caresses. Faites durer le plaisir et découvrez comment
atteindre l'orgasme plusieurs fois de suite, pour les femmes comme pour les hommes. Elargissez la gamme
de vos caresses, dépassez vos inhibitions et augmentez votre plaisir ainsi que celui de votre partenaire en
conjuguant érotisme et fantaisie dans vos relations. Expérimentez 50 moyens infaillibles de donner du plaisir
à votre partenaire. Apprenez à parler de sexualité sans préjugés ni timidité. Découvrez les meilleures
positions de l'amour, expliquées et illustrées de photos esthétiques et sensuelles
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