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Présentation de l'éditeur
A tous ceux qui se posent la question : « Qu est-ce que je veux faire plus tard ? » et qui souhaitent enfin
trouver le métier qui leur correspond, « Bien m orienter » propose un ensemble d exercices accessibles pour
réfléchir à son rythme à son avenir. Sur la base d une réflexion personnelle solide, le lecteur redevient ainsi l
acteur principal de son orientation et retrouve la motivation pour bâtir un projet professionnel cohérent,
évitant ainsi les erreurs les plus fréquentes.

Né du souhait d offrir des clés essentielles et concrètes pour réussir son orientation, « Bien m orienter » est
un carnet d exercices interactifs qui aborde l ensemble des questions indispensables pour faire de son futur
métier un épanouissement personnel et professionnel et pour repérer les opportunités qui y conduiront.

Les auteurs : Thibault Séguret et Amaury Leclercq ont fondé Projet Futur pour permettre à chacun de
construire efficacement son orientation grâce à des pratiques innovantes conçues à partir des meilleures
solutions internationales en la matière.
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