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Présentation de l'éditeur
L'influence prédominante des couleurs sur notre comportement, notre organisme et notre vie spirituelle est
désormais chose connue. Reflets de nos états d'âme ou de ce que nous désirons montrer, les couleurs de nos
vêtements et celles de notre environnement agissent de manière profonde sur notre inconscient et le plus
souvent à notre insu. C'est pourquoi il importe de connaître les différentes caractéristiques et les influences
qui se rattachent aux couleurs, afin de les harmoniser avec notre personnalité et notre milieu. Cet ouvrage est
un véritable mode d'emploi des couleurs, dans toutes leurs implications, des plus ancrées dans la vie
quotidienne à celles qui touchent aux plus hautes sphères mystiques. Le fait d'en comprendre l'impact vous
aidera à mieux vous connaître, à préparer vos métamorphoses et à programmer en quelque sorte vos
changements comportementaux. Les couleurs ont la capacité de réparer les déséquilibres physique, mental et
spirituel de l'être par l'intermédiaire des nombreux modes d'utilisation qui vous sont présentés dans ce livre.
Il n'en tient qu'à vous de prendre connaissance des méthodes qui permettent de tirer profit de ces forces
énergétiques et de mettre un peu de couleur dans votre vie
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