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Kurzbeschreibung
Häufig erinnern sich alte Menschen an die Märchen ihrer Kindheit. Deshalb sind Volksmärchen,
Geschichten und Reime besonders für die Begleitung von Menschen mit Demenz geeignet.
Autorin Petra Fiedler hat für jede Woche des Jahres eine Geschichte ausgewählt. Von "Schneewittchen" über
"Max und Moritz" bis zu "Hänsel und Gretel".
Nach dem Vorlesen knüpfen Fragen an die Erinnerungen alter Menschen an. Mit besonders einfachen
Rätseln, Redensartenrätseln und Wortsammlungen lassen sich im Gespräch Kompetenzen, Selbstbewusstsein
und soziale Kontakte fördern.
So sind Märchen ein wichtiger Beitrag zur Verbesserung der Lebensqualität von Menschen mit Demenz
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