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Superlecker! Selbst gemacht. 'Superlecker! Selbst gemacht', die fréhliche
Kinderkochschule fir die ganze Familie, macht Lust auf Kochen und zeigt, wie
kinderleicht sich leckere Gerichte zubereiten lassen. Mit tber 50
abwechslungsreichen und gesunden Rezeptideen: vom selbst gebackenen Brot
Uber Avocadosalat oder Lachsim Blétterteig bis zum Marmorkuchen. Zu jedem
Rezept bietet Autorin Annabel Karmel ansprechende Fotosequenzen, detaillierte
Schritt-fur-Schritt-Anleitungen und eine Ubersichtliche Zutatenliste. Darlber
hinaus enthalt diese Kochschule fir Kinder eine Kiichen-geréte-
Ubersicht,Sicherheitshinweise, eine kleine Erndhrungskunde sowie Erklarungen
zu den wichtigsten Zubereitungs- und Garmethoden.
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Superlecker! Selbst gemacht. 'Superlecker! Selbst gemacht’, die frohliche Kinderkochschule fir die ganze
Familie, macht Lust auf Kochen und zeigt, wie kinderleicht sich leckere Gerichte zubereiten lassen. Mit Uber
50 abwechslungsreichen und gesunden Rezeptideen: vom selbst gebackenen Brot Uber Avocadosalat oder
Lachsim Blétterteig bis zum Marmorkuchen. Zu jedem Rezept bietet Autorin Annabel Karmel ansprechende
Fotosequenzen, detaillierte Schritt-fir-Schritt-Anleitungen und eine Ubersichtliche Zutatenliste. Dartiber
hinaus enthélt diese Kochschule firr Kinder eine K iichen-gerate-Ubersicht,Sicherheitshinweise, eine kleine
Erndhrungskunde sowie Erklarungen zu den wichtigsten Zubereitungs- und Garmethoden.
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Kurzbeschreibung

Superlecker! Selbst gemacht, die frohliche Kinderkochschule fir die ganze Familie, macht Lust auf Kochen
und zeigt, wie kinderleicht sich leckere Gerichte zubereiten lassen. Mit Uber 50 abwechslungsreichen und
gesunden Rezeptideen: vom selbst gebackenen Brot Uber Avocadosalat oder Lachsim Blétterteig bis zum
Marmorkuchen. Zu jedem Rezept bietet Autorin Annabel Karmel ansprechende Fotosequenzen, detaillierte
Schritt-fur-Schritt-Anleitungen und eine Ubersichtliche Zutatenliste. Dartiber hinaus enthalt diese
Kochschule fur Kinder eine K iichengeréte-Ubersicht, Sicherheitshinweise, eine kleine Ernahrungskunde
sowie Erklérungen zu den wichtigsten Zubereitungs- und Garmethoden.
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